Kupuijte predmete koje cete koristiti dulje Odijecu koja vam ne treba doniraite ili
vrijeme i robu koju cete rado nositi dulji odlozite u namjenske spremnike za tekstil.
vremenski period. :
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o Informirajte se kako s prirodnim sredstvima . _ . Pridrzavaite se uputa za odrio\}qnieﬁodieée

‘moZete ucinkovito odrzavati Cisto¢u svojeg L 0 ‘kako bi vam dulje trajala.
doma. Veéina kupovnih sredstava uopée nam
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nije potrebna, a sadrze tvari Stetne za okolis i

VIR e UG Prednost dati krutim sapunimo umijesto
10 4¢ R | : it e ‘tekuéim. Osim Sto dulje traju, kruti sapuni u

: : D6l B : pravilu se ne prodaju u plasticnoj ambalazi
Izbjegavaite gomilanje namirnica u hladnjaku te tako odabirom krutih sapuna ne stvaramo
i smochnici. ! : nepotreban otpad.

Tijekom obroka izbjegavaite servirati vece koli¢ine
hrane od one koju cete pojesti kako bi sprijecili
nastajanie bio otpada. Lakse je uzeti dodatnu
porciju nego zbrinjavati nepotreban otpad. .

Kupliene namirnice rasporedite u strazniji
~ dio hladnjaka, a proizvode koiji su bili tamo
premijestite naprijed. Tako cete sprijeciti
kvarenije hrane i teze ¢ete ,zaboraviti” Sto
_imate u hladnjaku.

¢e vas vrt ili sobno bilje biti zahvalno.

Nemoite koristiti ,jednokratne” plasticne proizvode
(vrecice, tanjure, pribor za jelo, slamke). Iznenadit cete se Sto se sve moze s malo octa i
sode bikarbone.

Q Ostatke hrane mozete kompostirati na cemu

Za vise informacija o EU fondovima posietite
www.strukturnifondovi.hr i www.razvoj.gov.hr
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Birajte voce i povrce koje nije ve¢ zapakirano jer
tako mozete kupiti upravo onoliko koliko trebate.

Zajedno do fondova EU

Projekt je sufinancirala Europska unija iz Kohezijskog fonda.
SadrZaj ove publikacije iskljuciva je odgovornost Grada Rijeke.



v SVIJE‘I‘U SE GODISNJE

~ ISKORISTI OKO 500

MILIJARDI Pl.AS‘I'lchl-l .
 VREGICA, ODNOSNO
MILIVUN VREGICA po
mmm' e

OTPADA

Zastarjeli obrazac ,uzmi” - ,napravi” - ,odbaci” jos
uviiek je zastuplien. Kad jednom vise ne trebamo
proizvod, odbacujemo ga i on zavrSava na odlagaliStu
ofpada, a resursi koristeni u njegovoj proizvodnii ostaju
neiskoriSteni. Takav pristup primorani smo promijeniti
jer u ovom trenutku, ljudi koriste viSe resursa nego §to
_ihje Zemlio'u stanju obnoviti.

" Novi obrazac ,Reduce, Reuse, Recycle” (Smanij,
Ponovno upotrijebi, Recikliraj) nudi rieSenije.
Spriecavanjem otpada da uopce nastane, mozemo
promijeniti postojece stanje. |

S tim ciliem, u EU je definiran novi model gospodarenija
otpadom. Usvoijeno je rieSenje s najboljim uc¢inkom za

.okolis. Kako bi zastitili okolis i zdrovl|e ljudi Trebamo
protm pet koraka:

SPRJECAVANJE NASTANKA '

SPRIECAVANJE NASTANKA OTPADA

- ukljucuje sve mijere kojima se smanijuju

~ koligine otpada

PRIPREMA ZA PONOVNU UPORABU

- postupci oporabe kojima se proizvodi ili
dijelovi proizvoda koji su postali otpad
provierom, &iséenjem ili popravkom,
pripremaiju za ponovnu uporabu bez -
dodatne obrade -

RECIKLIRANJE : :
e - postupak u kojem se otpadni moteruoh
. preraduju u proizvode izvorne ili neke
druge svrhe

ENERGETSKA OPORABA

- postupak prerade otpadnog materijala
U energetske svrhe, 6dnosno prerada u
materijal koji se koristi kao gorivo

ZBRINJAVANJE PREOSTALOG OTPADA

Ovih pet koraka u skladu je s nacelima zastite okolisa
propisanih zakonom (Zakon o odrzivom gospodareniju

otpadom /NN 94/13, 73/17, 14/19/ kao i Planom gospodarenja

otpadom Republike Hrvatske za razdoblje 2017. - 2022. /NN
3/17/) te pravnom stecevinom Europske unije.

Oko 30% otpada koji stvaramo moguce je
izbjeci promisljanjem o smanjenju potrosnje.
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PRAKTICNI SAVJETI ZA
BOLJE GOSPODARENJE
OTPADOM:

Neka vasa platnena vrecica bude uvijek s vama kako
bi izbjegli kupovanije i odbacivanije plasticnih vrecica.

“Uvijek dajte prednost proizvodima u staklenoj

ambalazi jer se staklo moZe koristiti ponovo i
u potpunosti se moze reciklirati.

Stara je izreka kako nemamo dovoljno novaca
da bismo kupovali jeftino. Premda ponekad
cijena nije mijerilo kvalitete, nacelno se Stedi
novac kad se umjesto manije kvalitetnog
proizvoda kupuije kvalitetan jer kvalitetan
proizvod duze traje nego vise manije kvalitetnih
proizvoda. TroSkovi manie kvdlitetnih proizvoda
su i veéi ako uzmemo u obzir da se njihovim
odabirom stvara viSe otpada u konacnici.

Kupuijte manije kolicine ¢esce.

Ne kupuijte ono §to vam ne treba. Pokusaijte
napraviti popis onoga Sto trebate kupiti i

- izbjegnite kupiti ono Sto nije na popisu.

Izbiegovo]té kupovati hranu u neekoloSkom
pakiranju, na primjer onom koje koristi puno
razlicitih materijala (plastika, papir, folija).



